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bdkbZ

1.	 Hkwxksy ds ewyHkwr rÙo (Basics of Geography).......................................2

Hkwxksy% ,d fo"k; ds :i esa

I



1.1	� Hkwxksy ds ewyHkwr fl¼kar 
(Fundamentals of Geography)

ifjp; (Introduction)

^Hkwxksy* 'kCn dh mRifÙk xzhd 'kCn ftvks (i`Foh) vkSj xzkiQksl 
(fooj.k) ls gqbZ gSA bl 'kCn dk ç;ksx loZçFke ;wukuh  
fo}ku ̂ bjsVkWLFkuht* }kjk fd;k x;k Fkk] ftUgsa ̂ Hkwxksy dk tud* 
(Father of Geography) Hkh dgk tkrk gSA

Hkwxksy ,d foKku gS] tks i`Foh dh lrg dh fofo/ HkkSfrd] 
tSfod vkSj lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa ds fooj.k (Description)] 
forj.k (Distribution) vkSj var%fØ;k (Interaction) ls 
lacaf/r gSA

vU; fo"k;ksa ds laca/ esa Hkwxksy  
(Geography in Relation to Other Discipline)

HkwxksyosÙkk u dsoy i`Foh dh lrg ij ?kVukvksa esa fHkUurk dk 
vè;;u djrs gSa] cfYd mu vU; dkjdksa ds lkFk laca/ksa dk Hkh 
vè;;u djrs gSa] tks bu fofo/rkvksa ds dkj.k gSaA

mnkgj.k ds fy,] I+kQly çfr:i (Cropping patterns) ,d 
{ks=k ls nwljs {ks=k esa fHkUu gksrk gS] ysfdu I+kQly çfr:i esa ;g 
fHkUurk] ,d ?kVuk ds :i esa] e`nk] tyok;q] ck”kkj esa ek¡x] 
fdlku dh fuos'k djus dh {kerk vkSj mlds fy, miyC/ 
rduhdh vkxr (Inputs) esa fHkUurk ls lacaf/r gksrh gSA

Hkwxksy dh 'kk•k,¡ (Branches of Geography)
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fp=k 1-1% Hkwxksy dh 'kk•k,¡

	y HkkSfrd Hkwxksy (Physical Geography)

1-	 Hkw&vkÑfr foKku (Geomorphology) Hkw&vkÑfr;ksa] 
muds fodkl vkSj lacaf/r çfØ;kvksa dk vè;;u gSA

2-	 tyok;q foKku (Climatology) ok;qeaMy dh lajpuk 
vkSj ekSle ds rÙoksa rFkk tyok;q vkSj tyok;q ds 
çdkjksa o {ks=kksa dk vè;;u gSA 

3-	 tyfoKku (Hydrology) egklkxjksa] >hyksa] ufn;ksa 
vkSj vU; ty fudk;ksa lfgr i`Foh dh lrg ij 
ty ds {ks=k o ekuo thou vkSj mudh xfrfof/;ksa 
lfgr fofHkUu thou :iksa ij blds çHkko dk vè;;u  
djrk gSA

4-	 e`nk Hkwxksy (Soil Geography) dk mís'; e`nk fuekZ.k] 
e`nk ds çdkj] moZjrk] forj.k vkSj mi;ksx dh çfØ;kvksa 
dk vè;;u djuk gSA

	y ekuo Hkwxksy (Human Geography)

1-	 lkekftd@lkaLÑfrd Hkwxksy (Social/Cultural 

Geography) lekt vkSj bldh LFkkfud xR;kRedrk 
(Spatial dynamics) ds lkFk&lkFk lekt }kjk ;ksxnku 
fd, x, lkaLÑfrd rÙoksa dk vè;;u gSA

2-	 tula[;k vkSj cLrh Hkwxksy (Population and 

Settlement Geography) tula[;k o`f¼] forj.k] 
?kuRo] fyax vuqikr] çoklu (Migration) vkSj 
O;kolkf;d lajpuk (Occupational structure) vkfn 
dk vè;;u djrk gSA cLrh Hkwxksy xzkeh.k vkSj uxjh; 
cfLr;ksa dh fo'ks"krkvksa dk vè;;u djrk gSA

3-	 vkfFkZd Hkwxksy (Economic Geography) Ñf"k] 
m|ksx] i;ZVu] O;kikj vkSj ifjogu] vk/kjHkwr <k¡ps 
vkSj lsokvksa vkfn lfgr yksxksa dh vkfFkZd xfrfof/;ksa 
dk vè;;u djrk gSA

4-	 ,sfrgkfld Hkwxksy (Historical Geography) mu 
,sfrgkfld çfØ;kvksa dk vè;;u djrk gS] ftuds 
ekè;e ls dksbZ {ks=k orZeku fLFkfr dks çkIr gqvk gSA 
orZeku fLFkfr çkIr djus ls igys çR;sd {ks=k dks 
oqQN ,sfrgkfld vuqHkoksa ls xq”kjuk iM+k gSA HkkSxksfyd 
fo'ks"krk,¡ Hkh vLFkk;h ifjorZuksa dk vuqHko djrh gSa 
vkSj ;s ,sfrgkfld Hkwxksy ds vè;;u dk {ks=k gSaA

Hkwxksy ds ewyHkwr rÙo
(Basics of Geography)1

vè;k;



5-	 jktuhfrd Hkwxksy (Political Geography) fdlh {ks=k 
dks jktuhfrd ?kVukvksa ds n`f"Vdks.k ls ns•rk gSA blesa 
lhekvksa] iM+kslh jktuhfrd bdkb;ksa ds chp {ks=kh; 
laca/ksa] fuokZpu {ks=kksa ds ifjlheu (Delimitation)] 
pquko ifjn`'; vkfn dk vè;;u fd;k tkrk gSA ;g 
Hkwxksy tula[;k ds jktuhfrd O;ogkj dks le>us ds 
fy, lS¼kafrd :ijs•k fodflr djrk gSA

	y tSo Hkwxksy (Biogeography)

	 HkkSfrd Hkwxksy vkSj ekuo Hkwxksy ds chp var%fØ;k ls tSo 
Hkwxksy dk fodkl gqvk gS] ftlesa 'kkfey gSa%

1-	 ikni Hkwxksy (Plant Geography) muds vkoklksa 
esa çkÑfrd ouLifr ds LFkkfud iSVuZ dk vè;;u  
djrk gSA

2-	 tarq&Hkwxksy (Zoo Geography) tarqvksa vkSj muds 
vkoklksa ds LFkkfud izfr:i vkSj HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa 
dk vè;;u djrk gSA 

3-	 ikfjfLFkfrdh@ikfjfLFkfrdh ra=k (Ecology/Ecosystem) 

çtkfr;ksa dh fof'k"V vkokl fLFkfr;ksa ds oSKkfud 
vè;;u ls lacaf/r gSA

4-	 i;kZoj.k Hkwxksy (Environmental Geography) 

i;kZoj.kh; leL;kvksa] tSls Hkw&{kj.k] çnw"k.k vkSj 
laj{k.k dh fparkvksa ls lacaf/r gS] ftlds ifj.kkeLo:i 
Hkwxksy esa bl ubZ 'kk•k dh 'kq#vkr gqbZ gSA

1.2	� v{kka'k vkSj ns'kkarj  
(The Latitudes and Longitudes)

i`Foh xksykdkj (Spherical) ugha gS] cfYd piVh xksykHk ;k 
y?o{k xksykHk (Oblate spheroid) gS vkSj ,sls vkdkj dks 
Hkw&vkHk@ft;ksbM (Geoid) Hkh dgk tkrk gSA ft;ksbM dk vFkZ 
gS] i`Foh ds lkeku vkdkjA tc ge Xyksc ds vuqçLFk dkV 
dk voyksdu djrs gSa] rks ge ns• ldrs gSa fd Hkweè; js•k 
ds pkjksa vksj dk {ks=k o`Ùkkdkj (Circular) gS vkSj èkzqo ls èkzqo 
dh (vuqçLFk dkV) ls irk pyrk gS fd ;g vaMkdkj ;k 
nh?kZo`Ùkkdkj (Elliptical) gSA vr% ge dg ldrs gSa fd i`Foh 
dk vkdkj Hkw&vkHk gSA  

i`Foh ds vius v{k ij ?kw.kZu ls dsaæ esa ,d mHkkj (Bulge) 
curk gS] tks Hkweè; js•k ds fudV gSA i`Foh dk ;g ?kw.kZu 
i`Foh dks Hkw&vkHk vkdkj çnku djrk gSA bl ?kw.kZu ds dkj.k 
èkzqoh; {ks=k Hkweè; js•k dh rqyuk esa yxHkx 0-3» ds varj 
ds lkFk FkksM+k piVk (Slightly flattened) gSA bl çdkj ge 
dg ldrs gSa fd gekjk Xyksc ,d xksyk u gksdj piVk 
xksykHk (Oblate spheroid) gSA i`Foh dk ?kw.kZu v{k ,d 
dkYifud js•k gS] tks i`Foh dh lrg ij mÙkjh èkzqo ls  

nf{k.kh èkzqo rd ds fcanqvksa dks tksM+rh gSA i`Foh ds ?kw.kZu v{k 
ds yacor~ ge Hkweè; js•k dk ry Kkr dj ldrs gSaA

v{kka'k (Latitudes)

Hkweè; js•k ls èkzqoksa rd ds lHkh lekukarj o`Ùkksa (Parallel 

circles) dks v{kka'k dgk tkrk gSA v{kka'kksa dks fMxzh esa ekik 
tkrk gSA 

Hkweè; js•k 'kwU; (Zero) fMxzh v{kka'k dk çfrfuf/Ro djrh 
gSA pw¡fd Hkweè; js•k ls èkzqoksa esa ls fdlh ,d dh nwjh 
i`Foh ds pkjksa vksj ,d o`Ùk dk ,d&pkSFkkbZ gS] blfy, ;g 
360 fMxzh dk 1@4] vFkkZr~ 90° dh eki gSA bl çdkj] 90 
fMxzh mÙkjh v{kka'k mÙkjh èkzqo dks n'kkZrk gS vkSj 90 fMxzh 
nf{k.kh v{kka'k nf{k.kh èkzqo dks n'kkZrk gSA tSls] Hkweè; js•k 
ds mÙkj dh lHkh lekukarj js•k,¡ ^mÙkjh v{kka'k* dgykrh gSa] 
mlh çdkj Hkweè; js•k ds nf{k.k dh lHkh lekukarj js•k,¡  
^nf{k.kh v{kka'k* dgykrh gSaA

fp=k 1-2% çeq• v{kka'k

egÙoiw.kZ v{kka'k (Significant Latitudes)

0° Hkweè; js•k (Equator)

23.5° N ddZ js•k (Tropic of cancer)

23.5° S edj js•k (Tropic of Capricorn)

66.5° N vkdZfVd òÙk (Arctic circle)

66.5° S vaVkdZfVd òÙk (Antarctic circle)

v{kka'kh; forj.k (Latitudinal Distribution)

fuEu v{kka'k Hkweè; js•k vkSj 30° mÙkj@nf{k.k ds chp

eè; v{kka'k 30° vkSj 60° mÙkj@nf{k.k ds chp

mPp v{kka'k 60° mÙkj@nf{k.k ls vf/d ds v{kka'k

Hkweè; js•h; Hkweè; js•k ds vkl&ikl ds dqN v{kka'k

m".k dfVca/h; m".kdfVca/ ds Hkhrj 23.5° mÙkj ls 23.5° nf{k.k 
rd

miks".kdfVca/h; 25-30° mÙkj@nf{k.k m".kdfVca/

èkzqoh; /zqoks± ds vkl&ikl ds dqN v{kka'k
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Udaipur

fp=k 1-3%  ddZ js•k Hkkjr ds dqN çeq• 'kgjksa ls gksdj xq”kjrh gS

Hkkjr esa ddZ js•k ij@fudVorhZ egÙoiw.kZ 'kgj (Important 

cities on/near Tropic of Cancer in India)% xqtjkr esa 
vgenkckn] tlnu_ jktLFkku esa dkfyatj] ckalokM+k_ eè; çns'k 
esa mTtSu] Hkksiky] tcyiqj] 'kgMksy] 'kktkiqj_ NÙkhlx<+ esa 
vafcdkiqj] lksugr_ >kj•aM esa jkaph] yksgjnxk_ if'pe caxky esa 
gqxyh] Ñ".kkuxj_ f=kiqjk esa mn;iqj_ fe”kksje esa pEiQkbZA 

os ns'k ftuls gksdj ddZ js•k xq”kjrh gS  
(Countries Through Which Tropic of Cancer Passes)

vYthfj;k ukbtj

yhfc;k felz

lÅnh vjc la;qÙkQ vjc vehjkr (vcw /kch)

vkseku Hkkjr

ckaXykns'k E;kaekj

phu rkboku

eSfDldks cgkekl

if'peh lgkjk ekWfjrkfu;k

ekyh

egÙoiw.kZ ty fudk;] ftuls gksdj ddZ js•k xq”kjrh gS 
(Important Water Bodies Through Which Tropic of Cancer 

Passes)

yky lkxj fgan egklkxj

rkboku tyMe:eè; ç'kkar egklkxj

egÙoiw.kZ ty fudk;] ftuls gksdj ddZ js•k xq”kjrh gS 
(Important Water Bodies Through Which Tropic of Cancer 

Passes)

fI+kQyhihu lkxj dSfyI+kQksfuZ;k dh •kM+h

eSfDldks dh •kM+h vVykafVd egklkxj

os ns'k] ftuls gksdj Hkweè; js•k xq”kjrh gS  
(Countries Through Which Equator Passes)

bDokMksj dksyafc;k 

czk”khy lkvks Vkse vkSj fçafli 

xSckWu dkaxks x.kjkT;

;qxkaMk dsU;k

lksekfy;k ekynho

baMksusf'k;k fdfjckrh

dkaxks yksdrkaf=kd x.kjkT;

buesa ls de&ls&de vk/s ns'k fo'o ds lcls xjhc ns'kksa esa 'kqekj gSaA

os ns'k] ftuls gksdj edj js•k xq”kjrh gS (Countries Through 
Which Tropic of Capricorn Passes)

vtZsaVhuk vkWLVªsfy;k

cksRlokuk czk”khy

fpyh esMkxkLdj

eks”kkfEcd ukehfc;k

ijkXos
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fp=k 1-4% os ns'k] ftuls gksdj Hkweè; js•k] ddZ js•k vkSj edj js•k xq”kjrh gS 

ns'kkarj (Longitudes)

fdlh LFkku dk lVhd irk yxkus ds fy,] gesa ;g irk yxkuk 
gksxk fd mÙkjh èkzqo dks nf{k.kh èkzqo ls tksM+us okyh lanHkZ js•k 
(Line of reference) ls ;s LFkku iwoZ ;k if'pe esa fdruh nwj 
gSaA lanHkks± dh bu js•kvksa dks ns'kkarjh; ;kE;ksÙkj (Meridians of 

longitude) dgk tkrk gS] vkSj muds chp dh nwfj;k¡ ^ns'kkarj 
dh fMxzh* (Degrees of longitude) esa ekih tkrh gSaA 

çR;sd fMxzh dks vkxs feuVksa esa vkSj feuVksa dks lsdaM esa 
foHkkftr fd;k x;k gSA ns'kkarj v/Z&o`Ùk (Semi-circles) gSa vkSj 
buds chp dh nwjh èkzqoksa dh vksj yxkrkj ?kVrh tkrh gS vkSj 
èkzqoksa ij 'kwU; gks tkrh gS] tgk¡ lHkh ns'kkarj feyrs gSaA v{kka'kksa 
ds foijhr] lHkh ns'kkarj leku yackbZ ds gksrs gSaA yanu ds fudV 
xzhufop] tgk¡ fczfV'k jkW;y os/'kkyk fLFkr gS] ls gksdj xq”kjus 
okys ns'kkarj dks çkbe esfjfM;u ;k çeq• ;kE;ksÙkj (ç/ku 
eè;kÉ js•k) dgk tkrk gSA 

ç/ku eè;kÉ js•k dk eku 0° ns'kkarj gS vkSj ge blls iwoZ dh 
vksj 180° rd rFkk if'pe dh vksj 180° rd x.kuk djrs gSaA 
ç/ku eè;kÉ js•k i`Foh dks nks cjkcj Hkkxksa& iwohZ xksyk/Z vkSj 
if'peh xksyk/Z esa foHkkftr djrh gSA blfy,] fdlh LFkku ds 
ns'kkarj ds ckn iwoZ ds fy, v{kj E vkSj if'pe ds fy, W 
v{kj vkrk gSA ;g è;ku fn;k tkuk pkfg, fd 180° iwohZ vkSj 
180° if'peh ;kE;ksÙkj ,d gh js•k ij gSaA 

fp=k 1-5% ç/ku eè;kÉ js•k 

ç/ku eè;kÉ js•k ij@ds fudV fo'o ds egÙoiw.kZ 'kgj 
(Important cities of the world on/near prime meridian)

ç/ku eè;kÉ js•k ds lcls fudV dk 'kgj yanu gSA ç/ku 
eè;kÉ js•k xzhufop 'kgj esa jkW;y os/'kkyk ls gksdj xq”kjrh 
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gS] tks nf{k.k&iwoZ yanu esa gSA vU; egÙoiw.kZ 'kgj] tks ç/ku 
eè;kÉ js•k ds ikl fLFkr gSa] os gSa& ,cjMhu] isfjl] vYth;lZ] 
vØk (?kkuk) vkfnA

ç/ku eè;kÉ js•k ij@mlds fudV fo'o ds egÙoiw.kZ ns'k 
(Important Countries of the World on/near Prime 
Meridian)

mÙkjh xksyk/Z esa] çkbe esfjfM;u ;wjksi esa ;wds] i+ zQkal vkSj Lisu 
rFkk vi+ zQhdk esa vYthfj;k] ekyh] cqfdZuk iQklks] Vksaxks vkSj ?kkuk 
ls gksdj xq”kjrh gSA

nf{k.kh xksyk/Z esa esfjfM;u }kjk ikj fd;k tkus okyk ,dek=k 
Hkw&Hkkx vaVkdZfVdk gSA

fp=k 1-6% ç/ku eè;kÉ js•k ij@mlds fudV fo'o ds egÙoiw.kZ ns'k

le; dfVca/ (Time Zones)

	y le; dfVca/ 15° dk ,d HkkSxksfyd foHkktu gS] tks baXySaM 
esa xzhufop ls çkjaHk gksrk gSA bls xzhufop ehu Vkbe (GMT) 
ds laca/ esa fdlh LFkku dk LFkkuh; le; tkuus ds fy, 
cuk;k x;k gSA

	y LFkkuh; le; dks mi;qÙkQ vkSj lqfo/ktud cukus ds fy, 
fofHkUu çdkj ds le; tSls MsykbV lsfoax Vkbe (Daylight 

Savings Time) vkSj LFkku fof'k"V le; tSls pk; ckxku 
Vkbe (Chai Bagan Time) fodflr fd;k x;k gSA

	y fo'oHkj esa le; dfVca/ esa LFkkfud fHkUurk,¡ gSaA le; 
dfVca/ vkerkSj ij ns'k dh ljdkj ;k oqQN •xksyh; 
laLFkkuksa }kjk ifjHkkf"kr fd, tkrs gSaA

	y oSKkfud ,oa vkS|ksfxd vuqla/ku ifj"kn~ (CSIR) & jk"Vªh; 
HkkSfrd ç;ksx'kkyk (CSIR-NPL) Hkkjrh; ekud le; (IST) 

dk laj{kd gS vkSj laln ds ,d vf/fu;e ds ekè;e ls 
IST ds fu/kZj.k] LFkkiuk] j•&j•ko vkSj çlkj ds fy, 
ftEesnkj gSA

xzhufop ekè; le; (Greenwich Mean Time)

	y xzhufop ehu Vkbe çR;sd fnu ml le; dk okf"kZd vkSlr 
(;k ^ekè;*) gS] tc lw;Z jkW;y os/'kkyk] xzhufop esa çkbe 
esfjfM;u dks ikj djrk gSA

Hkkjrh; ekud le; (Indian Standard Time)

	y Hkkjrh; ekud le; dh x.kuk 82.5° iwohZ ns'kkarj ds 
vk/kj ij dh tkrh gS] tks mÙkj çns'k jkT; esa ç;kxjkt 
(bykgkckn) ds ikl] fe”kkZiqj 'kgj ds Bhd if'pe esa gSA 

	y fe”kkZiqj vkSj xzhufop dh jkW;y os/'kkyk (;wukbVsM 
fdaxMe) ds chp ns'kkarj dk varj 5 ?kaVs] 30 feuV gSA

fp=k 1-7% Hkkjrh; ekud eè;kÉ js•k 

os 'kgj vkSj jkT;] ftuls gksdj 82.5° ns'kkarj xq”kjrk gS 
(Cities and States Through Which 82.5° Longitude 
Passes) 

	y fe”kkZiqj vkSj jkeiqj] dksjck vkSj gkaMh çeq• 'kgj gSa] tgk¡ 
ls Hkkjrh; ekud eè;kÉ js•k xq”kjrh gSA

	y ;g Hkkjr ds ik¡p jkT;ksa] tSls& mÙkj çns'k] eè; çns'k] 
NÙkhlx<+] vksfM'kk vkSj vka/z çns'k ls gksdj xq”kjrh gSA

varjkZ"Vªh; frfFk js•k (International Date Line)

	y 1884 esa LFkkfir varjkZ"Vªh; frfFk js•k] eè;&ç'kkar egklkxj 
ls gksdj xq”kjrh gS vkSj i`Foh ij yxHkx 180 fMxzh ns'kkarj 
mÙkj&nf{k.k js•k dk vuqlj.k djrh gSA
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	y ;g 1852 esa baXySaM ds xzhufop esa LFkkfir 'kwU; fMxzh 

ns'kkarj & ç/ku eè;kÉ js•k ls fo'o ds vk/s fgLls esa 

fLFkr gSA

	y varjkZ"Vªh; frfFk js•k yxkrkj nks dSysaMj frfFk;ksa dks vyx 

djus okyh ¶lhekadu js•k¸ ds :i esa dk;Z djrh gSA 

mnkgj.k ds fy,] tc vki frfFk js•k ikj djrs gSa] rks vki 

,d çdkj ds le; ;k=kh cu tkrs gSa! if'pe dh vksj bl 

js•k dks ikj djsa] ;g ,d fnu ckn dk le; gS_ okil 
ykSVsa vkSj vki le; esa ihNs pys x,A

	y tc vki varjkZ"Vªh; frfFk js•k dks if'pe ls iwoZ dh vksj 
ikj djrs gSa] rks vki ,d fnu ?kVkrs gSa] vkSj ;fn vki iwoZ 
ls if'pe dh vksj varjkZ"Vªh; frfFk js•k dks ikj djrs gSa] 
rks vki ,d fnu tksM+rs gSaA

	y frfFk js•k varjkZ"Vªh; dkuwu }kjk ifjHkkf"kr ugha gSA lHkh 
ns'k fnuk¡d vkSj le; dfVca/ dks pquus ds fy, Lora=k gSaA

fp=k 1-8% varjkZ"Vªh; frfFk js•k (vyx&vyx jax Øe'k% vyx&vyx le; dfVca/ dk ladsr ns jgs gSa)

tcfd frfFk js•k vkerkSj ij èkzqo ls èkzqo rd mÙkj ls nf{k.k 
rd pyrh gS] ;g iwohZ :l vkSj vykLdk ds vY;wf'k;u 
}hi&lewg tSlh jktuhfrd lhekvksa ds vkl&ikl Vs<+h&es<+h gksrh 
gSA ,slk ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd;k tkrk gS fd fdlh 
ns'k ds Hkhrj ,d gh rkjh[+k gksA 

MsykbV lsfoax Vkbe (Daylight Saving Time)

	y MsykbV lsfoax Vkbe dk mi;ksx olar esa ?kM+h dks vkxs vkSj 
ir>M+ ('kjn ½rq) esa ihNs djds fnu ds mtkys ds ?kaVksa 
dk lokZsÙke mi;ksx djus ds fy, fd;k tkrk gSA

	y çFke fo'o ;q¼ ds ckn ls bldk mi;ksx iwjs la;qÙkQ jkT; 
vesfjdk] dukMk vkSj ;wjksi esa fd;k tkrk jgk gSA

	y os {ks=k] tks MsykbV lsfoax Vkbe (DST) dk mi;ksx djrs 
gSa] DST vof/ ds nkSjku le; dfVca/ dk uke vkSj le; 
cny nsrs gSaA 

	y ¶fnu ds mtkys¸ ;k ¶xzh"e¸ 'kCn vkerkSj ij le; 
dfVca/ ds varxZr 'kkfey fd, tkrs gSaA tks {ks=k DST dk 
mi;ksx ugha djrs gSa] os iwjs o"kZ ekud le; dfVca/ ij 
cus jgrs gSaA

	y DST ds leFkZdksa dk vkerkSj ij rdZ gS fd ;g ÅtkZ 
cpkrk gS] 'kke (xfeZ;ksa esa) ds le; ckgjh vodk'k 
xfrfof/ dks c<+kok nsrk gS] vkSj blfy, 'kkjhfjd vkSj 
euksoSKkfud LokLF; ds fy, vPNk gS] ;krk;kr nq?kZVukvksa 
dks de djrk gS] vijk/ dks de djrk gS vkSj ;g vkfFkZd 
fodkl dks c<+kok nsrk gSA 

pk; ckxku le; (Chai Bagan Time) 

	y ,d vyx pk; ckxku le; dfVca/ Hkkjrh; ekud le; 
ls ,d ?kaVs vkxs gS vkSj ;g fczfV'k vkSifuosf'kd dky esa 
Hkh ekStwn FkkA
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	y pk; ckxku le; dks vfuok;Z :i ls fnu ds mtkys dh 
cpr dgk tkrk gS vkSj mÙkj&iwohZ jkT; fnu ds vf/d 
?kaVs cpkus ds fy, viuh ?kfM+;ksa dks dqN le; (yxHkx 
0-5&1 ?kaVk) vkxs c<+kus dh vuqefr nsus dh ek¡x dj  
jgs gSaA

	y bl le; {ks=k dks 1906 esa lekIr dj fn;k x;k Fkk] 
gkyk¡fd] bls 1962 ds Hkkjr&phu ;q¼ vkSj 1965 rFkk 
1971 ds Hkkjr&ikd ;q¼ ds nkSjku viuk;k x;k FkkA

	y mÙkj&iwohZ jkT;ksa esa jgus okyksa ds fy,] le; esa ifjorZu dk 
rkRi;Z lw;kZLr esa nsjh ls gSA blls ukxfjdksa dks vfrfjÙkQ fnu 
ds mtkys dk mi;ksx djus dh vuqefr feyrh gSA 

yhi lsdaM (Leap Second)

fo'oHkj dh ?kfM+;ksa dks i`Foh ds yxkrkj /hes gksrs ?kw.kZu ds 
lkFk flaØksukb”k (lek;ksftr) djus ds fy, le;&le; ij 
lefUor lkoZHkkSfed le; (UTC) esa ,d yhi lsdaM tksM+k 
tkrk gSA

UTC (lefUor lkoZHkkSfed le;) fu/kZfjr djus ds fy, nks 
?kVdksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS%

	y varjkZ"Vªh; ijek.kq le; (International Atomic Time)% 
,d le; iSekuk] tks fo'oHkj esa yxHkx 200 vR;f/d 
lVhd ijek.kq ?kfM+;ksa ds vkmViqV dks tksM+rk gS vkSj gekjh 
?kfM+;ksa dh lwb;ksa dks ?kweus ds fy, (fVd djus ds fy,) 
lVhd xfr çnku djrk gSA

	y lkoZHkkSfed le; (Universal Time)% bls •xksyh; le; 
ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA ;g i`Foh ds viuh /qjh ij 
?kweus dks lanfHkZr djrk gS] tks ,d fnu dh yackbZ fu/kZfjr 
djrk gSA

tc varjkZ"Vªh; ijek.kq le; vkSj lkoZHkkSfed le; ds chp dk 
varj 0-9 lsdaM rd igq¡p tkrk gS] rks UTC vkSj fo'oHkj dh 
?kfM+;ksa esa ,d yhi lsdaM tksM+k tkrk gSA 

le; x.kuk esa ,d vfrfjÙkQ lsdaM tksM+dj] i`Foh dh xfr ls 
lek;kstu ds fy, gekjh ?kfM+;k¡ ml lsdaM ds fy, çHkkoh :i 
ls can gks tkrh gSaA 

nnnn
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2.1	 ifjp; (Introduction)
lw;Z] xzgksa vkSj vU; •xksyh; fiaMksa (tSls& mixzg] {kqæxzg vkfn) 
ds lkFk feydj lkSjeaMy dk fuekZ.k djrk gSA lkSjeaMy ds 
lHkh xzg lw;Z ds pkjksa vksj ifjØek djrs gSa] tks ,d dsaæh; 
rkjk gSA 

i`Foh lfgr vU; xzgksa ds lkFk lw;Z ,d vkdk'kxaxk dk fgLlk 
gS] ftls ^feYdh os* dgk tkrk gSA czãkaM vkSj blds Hkhrj vU; 
•xksyh; fiaMksa ds fuekZ.k dh O;k[;k djus ds fy, fofHkUu 
fl¼kar çfrikfnr fd, x, gSaA buesa ls oqQN fl¼kar bl çdkj gSa%

çkjafHkd fl¼kar (Earlier Theories)

uhgkfjdk ifjdYiuk (Nebular Hypothesis)

;g lcls çkjafHkd ifjdYiukvksa esa ls ,d gS] ftls ewy :i ls 
teZu nk'kZfud beSuq,y dkaV }kjk çfrikfnr fd;k x;k Fkk vkSj 
bls 1796 esa ykIykl }kjk la'kksf/r fd;k x;k FkkA

bl ifjdYiuk esa ekuk x;k fd xzgksa dk fuekZ.k ;qok lw;Z ls tqM+s 
inkFkZ ds ,d ckny ls gqvk Fkk] tks /hjs&/hjs ?kw.kZu (Rotating) 
dj jgk FkkA

fp=k 2-1% uhgkfjdk ifjdYiuk

}Srkjd ifjdYiuk (Binary Star Hypothesis)

	y }Srkjd ifjdYiuk dk çfriknu 1937 esa ,p-,u- jlsy 
(H.N. Russell) }kjk fd;k x;k FkkA jlsy dk ekuuk Fkk 
fd czãkaM esa vk| lw;Z (Primitive Sun) ds fudV nks rkjs 
FksA vkjaHk esa ^lgpj@lkFkh rkjk* (Companion Star) vk| 
lw;Z dh ifjØek dj jgk FkkA

• 	 tc fudV vkrk gqvk fo'kkydk; rkjk] lkFkh rkjs ds lcls 

djhc vk x;k] rks fudV vkrs gq, fo'kkydk; rkjs }kjk 

yxk, x, vf/dre xq#Rokd"kZ.k cy ds dkj.k lkFkh rkjs 

ls cM+h ek=kk esa inkFkZ ckgj fudy x;kA 

• 	 mRlftZr inkFkZ us fo'kkydk; rkjs dh fn'kk esa ifjØe.k 

'kq: dj fn;kA ;g ifjØe.k lkFkh rkjs ds ifjØe.k dh 

fn'kk ds foijhr FkkA ckn esa mRlftZr inkFkZ ls xzgksa dk 

fuekZ.k gqvkA  

fp=k 2-2% }Srkjd ifjdYiuk

lqijuksok ifjdYiuk (Supernova Hypothesis)

	y bl ifjdYiuk dk çfriknu dSafczt fo'ofo|ky; ds 
xf.krK ÚsM gkW;y us fd;k FkkA gkW;y ds vuqlkj] çkjaHk 
esa czãkaM esa nks rkjs FksA

 vk| lw;Z] vkSj

 lkFkh flrkjk

• 	 lkFkh rkjk (Companion Star) fo'kky@nkuo vkdkj dk Fkk 
vkSj ckn esa ukfHkdh; vfHkfØ;k ds dkj.k lqijuksok cu 
x;kA

• 	 lkFkh rkjs (vc lqijuksok) ds çpaM foLiQksV ds  
ifj.kkeLo:i /wy dk fo'kky æO;eku iQSy x;k] tks vk| 
lw;Z ds pkjksa vksj pDdj yxkus yxkA gkW;y us dgk fd 
tc lkFkh rkjs esa çpaM foLiQksV gqvk] rks fo'kky rkjdh; 

czãkaM dh mRifÙk vkSj fodkl
(Origin and Evolution of Universe)2

vè;k;



foLiQksV dh iqujko`fÙk us lkFkh rkjs ds ukfHkd dks vk| lw;Z 
ds xq#Rokd"kZ.k {ks=k ls ckgj dj fn;kA

• 	 lkFkh lqijuksok rkjs ds rhoz foLiQksV ds dkj.k fudyus okyk 
xSlh; inkFkZ ,d xksykdkj xfr'khy r'rjh (Disc) esa cny 
x;k] tks vk| lw;Z ds pkjksa vksj pDdj yxkus yxkA bl 
çdkj] bl fMLd dk inkFkZ Hkfo"; ds xzgksa ds fuekZ.k ds 
fy, fuekZ.k lkexzh cu x;kA

fp=k 2-3% lqijuksok ifjdYiuk

vk/qfud fl¼kar (Modern Theories)

lkE;koLFkk ;k fLFkj voLFkk ifjdYiuk (Steady State 
Hypothesis)

fp=k 2-4% lkE;koLFkk ekWMy dk fp=k.k

	y lkE;koLFkk ekWMy ds vuqlkj] inkFkZ ds fujarj fuekZ.k ds 
dkj.k foLrkfjr czãkaM esa inkFkZ dk ?kuRo le; ds lkFk 
vifjofrZr jgrk gSA

• 	 ;g fl¼kar bl ekU;rk ds foijhr gS fd vf/dka'k inkFkZ 
,d gh ?kVuk (fcx cSax) esa fufeZr gq, Fks vkSj rc ls budk 
foLrkj gks jgk gSA

• 	 ;|fi] lkE;koLFkk dh vo/kj.kk cgqr igys çdk'k esa vkbZ 
Fkh] ysfdu çkjafHkd vk/qfud dky ls gh oSKkfudksa us bls 
•xksy HkkSfrdh; rjhds ls ifjHkkf"kr djds viukuk 'kq: 
dj fn;kA

• 	 bl fl¼kar dks igyh ckj 1948 esa fczfV'k oSKkfudksa& lj 
gjeu ckWUMh] FkkWel xksYM vkSj lj ÚsM gkW;y }kjk lkeus 
j•k x;k FkkA

lkE;koLFkk ekWMy dh vkykspuk (Criticism of the Steady 
State Model) 

1950 ds n'kd ls fd, x, voyksdu] tSls •xksyh; ik'oZ 
lw{erjaxh fofdj.k (Cosmic microwave background)] 
ftldh Hkfo";ok.kh fcx&cSax ekWMy }kjk dh xbZ Fkh] us 
lkE;koLFkk (fLFkj&voLFkk) ifjdYiuk ds fo#¼ dbZ lk{; 
çLrqr fd,] ftlds dkj.k oSKkfudksa us fcx&cSax ekWMy dk Hkkjh 
leFkZu fd;kA 

fcx cSax F;ksjh ;k egkfoLiQksV fl¼kar (Big Bang Theory)

czãkaM dh mRifÙk ds laca/ esa lcls yksdfç; rdZ fcx cSax 
fl¼kar gSA bls foLrkfjr czãkaM ifjdYiuk (Expanding 

Universe Hypothesis) Hkh dgk tkrk gSA

1920 esa ,Mfou gcy us ;g lk{; fn;k fd czãkaM dk foLrkj 
gks jgk gSA tSls&tSls le; chr jgk gS] vkdk'kxaxk,¡ nwj vkSj 
nwj gksrh tk jgh gSaA

fcx cSax fl¼kar czãkaM ds fodkl esa fuEufyf•r pj.kksa ij 
fopkj djrk gS%

1-	 'kq#vkr esa] czãkaM dks cukus okys lHkh inkFkZ ,d ¶NksVh 
xsan¸ ds :i esa vdYiuh; :i ls NksVs vk;ru esa] vuar 
rkieku vkSj vuar ?kuRo ds lkFk ,d gh LFkku ij ekStwn 
FksA

2-	 fcx cSax ds nkSjku bl ¶NksVh xsan¸ esa çpaM foLiQksV gqvkA 
blls vR;f/d foLrkj gqvkA vc ;g lkekU; rkSj ij 
Lohdkj dj fy;k x;k gS fd fcx cSax dh ?kVuk vkt ls 
13-7 vjc o"kZ igys gqbZ FkhA ;g foLrkj vkt Hkh tkjh 
gSA tSls&tSls bldk foLrkj gqvk] le; ds lkFk oqQN ÅtkZ 
inkFkZ esa ifjofrZr gks xbZA

3-	 fcx cSax ds 300]000 o"kks± ds Hkhrj] rkieku 4500K 
(dsfYou) rd de gks x;kA blls ijek.kq æO; dk fuekZ.k 
gqvk vkSj czãkaM ikjn'khZ gks x;kA 

czãkaM ds foLrkj dk vFkZ gS] vkdk'kxaxkvksa ds chp varfj{k 
esa o`f¼A
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xzgksa dk fuekZ.k (Formation of Planets)

xzgksa ds fodkl ds fuEufyf•r pj.k ekus tkrs gSa%

1-	 rkjs ,d uhgkfjdk ds Hkhrj xSl ds LFkkuh;Ñr fiaM gSaA 
bu fiaMksa ds Hkhrj xq#Rokd"kZ.k cy ds dkj.k xSlh; ckny 
ds fy, ,d dksj dk fuekZ.k gksrk gS vkSj xSlh; dksj ds 
pkjksa vksj xSl vkSj /wy dh ,d fo'kky ?kweus okyh r'rjh 
fodflr gksrh gSA

2-	 vxys pj.k esa] xSlh; ckny la?kfur gksus yxrs gSa vkSj dksj 
ds pkjksa vksj dk inkFkZ NksVh xksy oLrqvksa esa fodflr gks 
tkrk gSA

	 ;s NksVh&xksy oLrq,¡ (lalatu dh çfØ;k) }kjk fodflr 
gksdj xzgk.kq (Planetesimals) dk fuekZ.k djrh gSaA

	 bu xzgk.kqvksa ds la?kV~‍V ls cM+s fiaM dk fuekZ.k gksrk gS vkSj 
xq#Rokd"kZ.k cy ds dkj.k inkFkZ vkil esa tqM+ tkrs gSaA 
xzgk.kq cM+h la[;k esa NksVs fiaM gSaA

3- 	vafre pj.k esa] cM+h la[;k esa ;s NksVs xzgk.kq ,df=kr gksdj 
xzgksa ds :i esa oqQN cM+s fiaM dk fuekZ.k djrs gSaA 

ikfFkZo (Terrestrial)] tksfo;u (Jovian) vkSj fge nkuo (Ice 

Giants) dk fuekZ.k fuEufyf•r çfØ;kvksa ds ekè;e ls gqvk%

1- 	ikfFkZo xzgksa dk fuekZ.k ewy rkjs ds fudVorhZ {ks=k esa gqvk 
Fkk] tgk¡ xSlksa ds Bksl d.kksa esa la?kfur gksus ds fy, rkieku 
cgqr vf/d FkkA tksfo;u xzgksa dk fuekZ.k dkI+kQh nwj LFkku 
ij gqvk FkkA 

2- 	lw;Z ds fudV lkSj iousa (Solar Wind) lcls rhoz Fkh_ 
blfy,] ikfFkZo xzgksa ls vf/d ek=kk esa xSl vkSj /wy dk 
iyk;u gqvkA lkSj iouksa dh rhozrk dk çHkko tksfo;u xzgksa 
ij vis{kkÑr dkI+kQh de jgkA

3- 	ikfFkZo xzg NksVs vkdkj ds gSa vkSj budk xq#Rokd"kZ.k cy 
de gS ftlls ;s xSlksa ds iyk;u dks jksdus esa vleFkZ gSaA

4- 	tksfo;u xzgksa ds pkjksa vksj ,d oy; ç.kkyh vkSj cM+h 
la[;k esa paæek (mixzg) fo|eku gSA

fp=k 2-5% egkfoLiQksV ifjdYiuk

2.2  gekjk lkSjeaMy (Our Solar System)

lkSjeaMy esa ,d rkjk (lw;Z) vkSj mlds pkjksa vksj ?kweus 
okys lHkh czãkaMh; fiaM& xzg] mixzg] {kqæxzg] /wedsrq vkSj 
mYdkfiaM vkfn 'kkfey gSaA lw;Z vkSj bu czãkaMh; fiaMksa ds 

chp ds xq#Rokd"kZ.k cy ds dkj.k ;s lw;Z ds pkjksa vksj 
pDdj yxkrs gSaA vf/dka'k rkjs vius Lo;a ds xzgksa dk 
çfrfuf/Ro djrs gSa] blfy, vdsys feYdh& os vkdk'kxaxk 
esa nfl;ksa vjc (Tens of billions) vU; lkSjeaMy gksus dh  
laHkkouk gSA
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lkSjeaMy] lw;Z dh ifjØek djus okys vkB xzgksa ls dgha vf/d 
nwj rd iQSyk gqvk gSA lkSjeaMy esa fDoij iêðh (Kuiper Belt) 
Hkh 'kkfey gS] tks usIP;wu dh d{kk ls ijs fLFkr gSA 

;g cI+kQhZys fiaMksa dk ,d fojy ?ksjk gS] tks yxHkx lcls 
yksdfç; fDoij iêðh fiaM] ckSus xzg IywVks ls NksVs gSaA

xksYMhykWDl ”kksu (Goldilocks Zone)
	y xksYMhykWDl ”kksu os jgus ;ksX; {ks=k ;k fdlh rkjs ds 

vkl&ikl dk {ks=k gS] tks vkl&ikl ds xzgksa dh lrg ij 

rjy ty ekStwn gksus ds fy, u rks cgqr xeZ gS vkSj u 

gh cgqr BaMk gSA

	y vius rkjksa ds jgus ;ksX; {ks=kksa esa ik, tkus okys pêðkuh 

cká&xzg (Exo-planet)] mudh lrgksa ij rjy ty dk 

irk yxkus ds fy, lcls vf/d laHkkfor y{; gSaA

lw;Z dk gsfy;ksLiQh;j (Heliosphere) cgqr vf/d nwj rd 
foLrkfjr ugha gSA gsfy;ksfLiQ;j lkSj ok;q }kjk fufeZr cqycqyk 

gS & fo|qr vkosf'kr xSl dh /kjk] tks lw;Z ls lHkh fn'kkvksa esa 
ckgj dh vksj çokfgr gksrh gSA

og lhek] tgk¡ varj&rkjdh; xSlksa (Interstellar gases) ds 
ncko ls lkSj gok vpkud /heh gks tkrh gS] VfeZus'ku vk?kkr 
(Termination shock) dgykrh gSA ;g çHkko 80&100 •xksyh; 
bdkb;ksa ds chp gksrk gSA

lkSjeaMy dh lajpuk (Structure of the Solar System)
gekjs lkSjeaMy esa xzgksa rFkk vU; fiaMksa dk Øe vkSj O;oLFkk 
lkSjeaMy ds xBu ds rjhds ds dkj.k gSA tc lkSjeaMy ;qok Fkk] 
rc lw;Z ds lcls fudV dsoy pêðkuh inkFkZ gh xehZ dk lkeuk 
dj ldrs FksA bl dkj.k ls] igys pkj xzg& cq/] 'kqØ] i`Foh 
vkSj eaxy&ikfFkZo (LFkyh;) xzg gSaA os Bksl] pêðkuh lrgksa ds 
lkFk NksVs gSaA

ftu inkFkks± dks ge ;qok lkSjeaMy ds ckgjh {ks=kksa esa Bksl] rjy 
;k xSl ds :i esa ns•rs gSa] muds xq#Rokd"kZ.k ds çHkko esa vkus 
ls Øe'k% fo'kkydk; c`gLifr] 'kfu vkSj cI+kQZ ds fo'kkydk; 
v#.k (Uranus) vkSj o#.k (Neptune) dk fuekZ.k gqvkA

 fp=k 2-6% lkSjeaMy

lw;Z (Sun)

lkSjeaMy esa fo|eku lHkh •xksyh; fiaMksa esa lw;Z dk vkdkj 
lcls cM+k gS] ftldk O;kl 1-39 fefy;u fdyksehVj vkSj 
vuqekfur vk;q 4-5 vjc o"kZ gSA ;g xSlksa dk ,d fo'kky 
tyrk gqvk xksyk gS] ftlesa yxHkx 73-4» gkbMªkstu vkSj 25» 
ghfy;e gSA lw;Z dk gkbMªkstu b±/u 5 vjc o"kks± ls vf/d 
le; rd cuk jgsxkA mlds ckn] lw;Z ,d yky nkuo (Red 

giant) dk :i ys ysxk vkSj i`Foh dks vius esa lekfgr dj 
ysxkA fp=k 2-7% lw;Z dh lajpuk
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dsaæ&Hkkx ;k ØksM (Core)

;g og {ks=k gS] tgk¡ ijek.kq lay;u vfHkfØ;k ds ekè;e ls 
gkbMªkstu ghfy;e esa ifjofrZr gksrk gSA ekuk tkrk gS fd bl {ks=k 
dk rkieku 15 fefy;u fMxzh lsfYl;l ls vf/d rd igq¡p 
tkrk gS] blfy, dksj dks lw;Z dk lcls xeZ {ks=k ekuk tkrk gSA 
dksj ds dsaæ esa ?kuRo yxHkx 150 xzke@lseh3 gSA

fofdj.k eaMy (Radiative Zone)

dksj vkSj laogu {ks=k ds chp] fofdj.k {ks=k fLFkr gS_ fofdj.k 
çlkj vkSj rkih; pkyu ds ekè;e ls] bl ijr ls ÅtkZ ckgj 
LFkkukarfjr gksrh gS] tks iQksVkWu }kjk fo|qr pqacdh; fofdj.k ds 
:i esa lapkfjr gksrh gSA fofdj.k {ks=k ds fdukjs ij] bl ijr 
dk ?kuRo yxHkx 0-2 xzke@ lseh3 gSA

laogu eaMy (Convection Zone) 

lw;Z ds vkarfjd Hkkx dh lcls ckgjh ijr dks laogu {ks=k 
ds :i esa tkuk tkrk gSA bl {ks=k esa ÅtkZ dk lapkyu laogu  
}kjk gksrk gSA blds vk/kj ij rkieku yxHkx 2 fefy;u fMxzh 
lsfYl;l gSA

çdk'keaMy ;k iQksVksLiQh;j (Photosphere)

lw;Z ls leLr n`';eku çdk'k blh ijr ls vkrk gSA rkieku 
yxHkx 5500 fMxzh lsfYl;l rd uhps vkus ds lkFk] bls lw;Z 
dk lcls BaMk fgLlk dgk tkrk gS] D;ksafd Å¡pkbZ esa o`f¼ 
ds lkFk rkieku fxjrk gSA lkSj&dyad (Sunspots) dh ?kVuk 
çdk'keaMy esa ?kfVr gksrh gSA

o.kZeaMy ;k ØkseksLiQh;j (Chromosphere)

ØkseksLiQh;j ,d /qa/yh yky v¡xwBh ds :i esa fn•kbZ nsrk gS] 
vkSj ;g iQksVksLiQh;j ds Bhd Åij fLFkr gSA dsoy lw;Z xzg.k 
ds nkSjku] tc iQksVksLiQh;j fNi tkrk gS] rks ØkseksLiQh;j ls n`'; 
çdk'k ns•k tk ldrk gSA

dksjksuk (Corona)

dksjksuk ijr lw;Z ds ok;qeaMy dh lcls ckgjh ijr gS] vkSj 
;g ØkseksLiQh;j ds Åij fLFkr gSA iw.kZ lw;Z xzg.k ds nkSjku bls 
liQsn pedrs dksjksuk ds :i esa ns•k tk ldrk gSA dksjksuk æO; 
mR{ksi.k (Coronal mass ejection)] lkSj iousa vkSj lkSj Tokyk,¡ 
dksjksuk ls lacaf/r ?kVuk,¡ gSaA

lkSj&dyad ;k lkSj&/Ccs (Sunspots)
	y lw;Z dh lrg ij ekStwn dkys /Ccksa dks lkSj&dyad dgk tkrk gS_ ,slk 
blfy, gksrk gS] D;ksafd lrg ij rhoz pqacdh; {ks=k ds dkj.k ;g {ks=k 
ifjos'k dh rqyuk esa vf/d dkyk vkSj BaMk gks tkrk gSA

	y lkSj&dyad dk thoudky lkekU;r% de gksrk gSA ;g oqQN fnuksa ls 
ysdj oqQN eghuksa dk gksrk gSA

	y lkSj&dyad dh vuqifLFkfr ìFoh dh tyok;q dks çHkkfor dj ldrh 
gS] D;ksafd ,slk ekuk tkrk gS fd lkSj&dyad dh vuqifLFkfr esa lw;Z 
1» BaMk gks tkrk gSA  

	y vEczk (Umbra) dks lw;Z ds /Ccs ds dsaæ ds :i esa ukfer fd;k x;k 
gS] vkSj isuqEczk (Penumbra) dks vkl&ikl ds gYds {ks=k ds :i esa 
tkuk tkrk gSA

cq/ (Mercury)

	y cq/ lkSjeaMy esa lw;Z dk lcls fudVre xzg gSA bls lw;Z 
ds pkjksa vksj viuh ifjØek @ifjØe.k iwjh djus esa dsoy 
88 fnu yxrs gSaA

• 	 ;|fi ;g lw;Z izdk'kkuqikr ds lcls fudV dk xzg gS] 
ysfdu bldk ,fYcMks (Albedo) de gS] D;ksafd ;g eq[; 
:i ls xgjs jax dh fNæiw.kZ pêðku dh lrg ls cuk gSA cq/ 
dk xzgh; vYcsMks 6 çfr'kr gSA 

• 	 ;g i`Foh ds ckn lkSjeaMy dk lcls l?ku xzg gS] ftldk 
fo'kky /kfRod dksj yxHkx 2000 fdeh (1240 ehy) dh 
f=kT;k okyk gSA bldk dksbZ çkÑfrd mixzg ugha gSA

• 	 cq/ dh lrg i`Foh ds paæek ds leku gS] tks mYdkfiaMksa 
vkSj /wedsrqvksa ds lkFk Vdjko ds ifj.kkeLo:i dbZ çHkko 
ØsVjksa (Impact Crater) ls {kfrxzLr gSA

'kqØ (Venus)

	y 'kqØ lw;Z ls nwljk xzg gS vkSj gekjk fudVre iM+kslh xzg gSA

	y gekjs lkSjeaMy ds lHkh xzgksa esa 'kqØ xzg dk vYcsMks 75 
çfr'kr ds lkFk lcls vf/d gSA bldk dksbZ çkÑfrd 
mixzg ugha gSA

	y 'kqØ lw;Z ds pkjksa vksj ,d iw.kZ ifjØek ('kqØ ds le; esa 
,d o"kZ) 225 i`Foh fnuksa esa ;k 'kqØ ds fnu&jkr ds nks 
pØksa ls FkksM+k de esa djrk gSA

	y lw;Z ds pkjksa vksj bldh d{kk fdlh Hkh xzg dh rqyuk esa 
lcls vf/d xksykdkj gS & yxHkx ,d iw.kZ o`ÙkA vU; xzgksa 
dh d{kk,¡ vf/d nh?kZ o`Ùkkdkj (Elliptical) ;k vaMkdkj gSaA 
'kqØ ds ikl dksbZ paæek vkSj oy; ugha gSA

	y 'kqØ ds ok;qeaMy esa eq[; :i ls dkcZu MkbvkWDlkbM 
xSl mlds ckn ukbVªkstu xSl ikbZ tkrh gS] ftlds dkj.k 
;g vR;f/d xeZ vkSj ekuo thou ds vfLrRo ds fy, 
vuqi;qÙkQ gSA

'kqØ xzg dk vYcsMks (Albedo) lokZf/d D;ksa gS\

	y 'kqØ dh lrg] xzg dks vkPNkfnr djus okys ?kus ok;qeaMyh; ckny ls 
iwjh rjg ls <dh gqbZ gSA

	y ok;qeaMyh; cknyksa esa eq[; :i ls lYÝ;wfjd ,flM gksrk gS] tks mu 
ij iM+us okys lw;Z ds çdk'k dh fo'kky ek=kk dks ijkofrZr dj nsrk gSA

	y ;g 'kqØ dks lkSjeaMy esa lcls vf/d ,fYcMks (Albedo) okyk xzg 
cukrk gSA

14
An initiative of Group

B I G L E A R N I N G S M A D E E ASY

czãkaM dh mRifÙk vkSj fodkl



vxzxkeh vkSj çfrxkeh xfr (Prograde and Retrograde Motion)

	y vxzxkeh xfr rc gksrh gS] tc dksbZ xzg rkjksa ds lkis{k if'pe ls iwoZ 

dh vksj c<+rk gS] blfy, jkr&nj&jkr og vius rkjs ds ihNs xfr djrk 

çrhr gksrk gSA bl xfr dks okekorZ xfr Hkh dgk tkrk gSA mnkgj.k ds 

fy,% lw;Z vkSj paæek dh xfr lnSo çfrxkeh gksrh gSA 'kqØ vkSj v#.k 

dks NksM+dj lHkh xzg vxzxkeh xfr djrs gSaA

	y çfrxkeh xfr rc gksrh gS] tc dksbZ xzg rkjksa ds lkis{k iwoZ ls if'pe dh 

vksj xfr djrk gSA bl xfr dks nf{k.kkorZ xfr Hkh dgk tkrk gSA mnkgj.k 

ds fy,% 'kqØ vkSj v#.k nks xzg gSa] tks bl çdkj dh xfr djrs gSaA

i`Foh (Earth)

	y lkSjeaMy ds lHkh xzgksa esa i`Foh dk ?kuRo lcls vf/d gSA 
bldk ?kuRo 5-5 xzke çfr ?ku lsaVhehVj gSA

	y viuh /qjh@v{k ij 23.5° >qdko ds lkFk bldk >qdko 
lHkh xzgksa esa lcls vf/d gSA

	y i`Foh ds vkdkj dks ¶piVk xksykdkj¸ (Oblate spheroid) 

Hkh dgk tkrk gS vkSj ,sls vkdkj (i`Foh tSlh) dh oLrqvksa 
dks ^ft;ksbM* (Geoid) Hkh dgk tkrk gSA

	y i`Foh lw;Z ls rhljk xzg gS vkSj lkSjeaMy esa ik¡pok¡ lcls 
cM+k xzg gSA

n	 fudVorhZ 'kqØ ls FkksM+k gh cM+k] i`Foh ikfFkZo xzgksa esa 
lcls cM+k gSA

	y gekjk x`g xzg gekjs lkSjeaMy dk ,dek=k ,slk xzg gS] tks 
thfor bdkb;ksa dks vkJ; nsus ds fy, tkuk tkrk gSA ;g 
gekjs lkSjeaMy ds lHkh xzgksa esa lcls ?kuk (Dense) Hkh gSA

	y lw;Z ds çdk'k dks gekjs xzg rd igq¡pus esa yxHkx 8 feuV 
dk le; yxrk gSA

	y i`Foh] lw;Z dh ifjØek djus ds lkFk&lkFk vius v{k ij 
Hkh ?kw.kZu djrh gSA ;g izR;sd 23-9 ?kaVs esa ,d pDdj 
iwjk djrh gSA lw;Z ds pkjksa vksj ,d pDdj iwjk djus esa 
(ifjØe.k) bls 365-25 fnu yxrs gSaA 

n	 gekjs okf"kZd dSysaMj dks lw;Z ds pkjksa vksj gekjh d{kk 
ds vuq:i cuk, j•us ds fy,] izR;sd pkj o"kks± esa ge 
,d fnu tksM+ nsrs gSaA ml fnu dks yhi fnol dgk 
tkrk gS vkSj ftl o"kZ esa bls tksM+k tkrk gS] mls yhi 
o"kZ dgk tkrk gSA

	y ìFoh ,dek=k ,slk xzg gS] ftlds ikl ,d mixzg (paæek) gSA

xzgksa dk ?kuRo ?kVrs Øe esa

iF̀oh 5-5 xzke çfr ?ku lseh

cq/ 5-4 xzke çfr ?ku lseh

'kqØ 5-2 xzke çfr ?ku lseh

eaxy 3-9 xzke çfr ?ku lseh

xzgksa dk ?kuRo ?kVrs Øe esa

usiP;wu (o#.k) 1-6 xzke çfr ?ku lseh

;wjsul (v#.k) 1-3 xzke çfr ?ku lseh

cg̀Lifr 1-3 xzke çfr ?ku lseh

'kfu 0-7 xzke çfr ?ku lseh

•xksyh; bdkbZ (Astronomical Unit)

xzgh; iSekus ij] ,d •xksyh; bdkbZ (la{ksi esa AU) dks lw;Z ls ìFoh dh 
vkSlr nwjh ds :i esa fy;k tkrk gS] tks yxHkx 150-26 fefy;u fdeh gSA

paæek dk fuekZ.k% n fcx LIySV bosaV  
(Formation of Moon - The Big Splat Event)

	y bl ifjdYiuk dks ^Hkh"k.k la?kV~V ifjdYiuk* (The giant-impact 

hypothesis) Hkh dgk tkrk gSA bl fl¼kar ds vuqlkj eaxy xzg ls 
Hkh cM+k ,d fiaM vius lap;u (Accumulation) ds vafre pj.k ds 
nkSjku vk|&ìFoh ls Vdjk;k] ftlls paæek dh mRifÙk gqbZA 

	y ;g ?kVuk 3 vjc o"kZ ls Hkh igys ?kfVr gqbZ FkhA ìFoh ls Vdjkus okys 
dkYifud xzg dks ^fFk;k* uke fn;k x;k gSA

	y ?kVuk ds nkSjku nksuksa xzg] vFkkZr~ ^fFk;k* vkSj vk|&ìFoh foyhu gks x, 
rFkk orZeku ìFoh dk fuekZ.k gqvkA

	y bl chp] Vdjko dh ?kVuk ds nkSjku paæek ds fuekZ.k ds fy, lkexzh 
ds dPps VqdM+s varfj{k esa fc•j x,] ftlls paæek dk fuekZ.k gqvk

A

eaxy xzg (Mars) %
	y ;g gekjs lkSjeaMy dk lkrok¡ lcls cM+k xzg gSA eaxy ,d 

pêðkuh fiaM gS] ftldk vkdkj i`Foh ls yxHkx vk/k gSA

	y eaxy xzg ds nks NksVs paæek iQkscksl (Phobos) vkSj fMeksl 
(Deimos) gSa] ftuds viâr {kqæxzg (Captured asteroids) 
gksus dh lEHkkouk gSA i`Foh dh rjg] eaxy xzg Hkh vius 
?kw.kZu v{k ds >qdko ds dkj.k ½rqvksa dk vuqHko djrk gSA

	y eaxy dh d{kk i`Foh dh rqyuk esa lw;Z ls yxHkx 1-5 xquk 
vf/d nwj gS vkSj FkksM+h nh?kZ o`rkdkj gS] blfy, lw;Z ls 
bldh nwjh cnyrh jgrh gSA

	y ;g eaxy xzg ij ekSle dh vof/ dks çHkkfor djrk gS] 
tks fd fHkUu&fHkUu gksrh gSA eaxy xzg ij èkzqoh; fge dh 
ijrsa ekSle ds lkFk c<+rh vkSj ?kVrh jgrh gSaA lkFk gh 
eaxy dk O;kl Hkh i`Foh ls NksVk gSA
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c`gLifr (Jupiter)

	y c`gLifr gekjs lw;Z ls ik¡pok¡ xzg gS vkSj lkSjeaMy dk lcls 
cM+k xzg gSA bldh /kfj;k¡ vkSj Hk¡oj veksfu;k rFkk ty ds 
BaMs goknkj (Windy) ckny gSaA

• 	 blds ok;qeaMy esa vf/drj gkbMªkstu vkSj ghfy;e gS vkSj 
bl ij n`';eku egku yky /Cck i`Foh ls Hkh cM+k ,d 
fo'kky rwI+kQku gS] tks lSdM+ksa o"kks± ls O;kIr gSA

• 	 lkSjeaMy esa igys c`gLifr ds paæekvksa dh la[;k lcls 
vf/d FkhA ysfdu ubZ •kstksa ds vuqlkj vc 'kfu ds ikl 
lcls vf/d paæek gSaA

paæekvksa dh la[;k ?kVrs Øe esa

xzg paæekvksa dh la[;k

'kfu 145

c̀gLifr 92

;wjsul 27

usiP;wu 14

eaxy 02

ìFoh 01

'kqØ 00

cq/ 00

'kfu xzg (Saturn)

	y gekjs lkSjeaMy dk nwljk lcls cM+k xzg gSA blesa g”kkjksa 
oy; (Ringlets) gSaA

	y vius lkFkh] fo'kkydk; xSlh; xzg c`gLifr dh rjg gh] 
'kfu Hkh vf/drj gkbMªkstu vkSj ghfy;e dh ,d fo'kky 
xsan ds leku gSA 

	y ;g lHkh xzgksa esa lcls de ?kuRo dk gSA bldk ?kuRo ty 
ls Hkh de gSA

	y ,UlsysMl ds tsV ls ysdj /qa/ys VkbVu ij esFksu dh >hyksa 
rd] 'kfu dh lajpuk oSKkfud •kst dk ,d le`¼ lzksr gS 
vkSj vHkh Hkh dbZ jgL; cjdjkj gSaA

v#.k xzg (Uranus)

	y gekjs lkSjeaMy esa rhljk lokZfèkd O;kl okyk vkSj lw;Z ls 
lkrok¡ xzg] v#.k cgqr BaMk o rs”k gokvksa okyk xzg gSA 

	y cI+kQZ dk ;g fo'kky fiaM 13 /qa/ys NYyksa vkSj 27 NksVs 

paæekvksa ls f?kjk gqvk gSA ;g viuh d{kk ds ry ls yxHkx 

90 fMxzh ds dks.k ij ?kwerk gSA

	y bl vuks•s >qdko@ufr ds dkj.k v#.k xzg viuh rjiQ 

?kwerk gqvk] ,d yq<+drh gqbZ xsan dh rjg lw;Z dh ifjØek 

djrk gqvk çrhr gksrk gSA v#.k xzg i`Foh ls 4 xquk vf/d 

pkSM+k gSA

o#.k (Neptune)

	y cI+kQZ dk fo'kkydk; o#.k ,slk igyk xzg Fkk] ftls vkdk'k 

ds fu;fer voyksdu ds ctk; xf.krh; Hkfo";okf.k;ksa ds 

ekè;e ls •kstk x;k FkkA

	y o#.k çR;sd 165 o"kZ esa ,d ckj lw;Z dh ifjØek djrk 

gSA i`Foh ls bldh vR;f/d nwjh ds dkj.k ;g uXu vk¡•ksa 

ds fy, vn`'; gSA

IywVks us ,d xzg ds :i esa viuh fLFkfr D;ksa •ks nh\ 
(Why Did Pluto Lose its Status as a Planet?)

varjkZ"Vªh; •xksyh; la?k (IAU) us IywVks dk ntkZ ?kVkdj ,d ckSus xzg dk 

dj fn;kA

	y fuEufyf•r ekunaM gSa] tks varjkZ"Vªh; •xksyh; la?k (IAU) }kjk fu/kZfjr 

fd, x, gSa] tks ,d iw.kZ vkdkj ds xzg dks ifjHkkf"kr djrs gSaA

	� ;g lw;Z dh ifjØek djrk gks_

	� blesa tyLFkSfrd larqyu (yxHkx xksy vkdkj) cuk, j•us ds fy, 

i;kZIr æO;eku gks_

	� blus viuh d{kk ds pkjksa vksj ¶iM+ksl dks lkiQ¸ dj fy;k gksA

	y ^vius iM+kslh {ks=k dks vU; fiaMkas ls eqÙkQ djus* dk vFkZ gS fd xzg 

xq#Rokd"kZ.k dh ǹf"V ls çHkkoh gks x;k gSA

	y bldk vFkZ ;g gS fd varfj{k esa blds vkl&ikl ds {ks=k esa blds Lo;a 

ds mixzgksa ;k blds xq#Rokd"kZ.k {ks=k ds vykok rqyuh; vkdkj dk dksbZ 

vU; fiaM ugha gSA

	y IywVks IAU }kjk fu/kZfjr rhljs ekunaM dks iwjk ugha djrk gS] D;ksafd 

;g IywfVuksa tSls fDoij iêðh ds fiaMksa ds lkFk vius d{kh; iM+ksl dks 

lk>k djrk gSA

xzgksa dk muds la?kVu ds vk/kj ij oxhZdj.k (Classification of Planets on the Basis of Their Composition)

gekjs lkSjeaMy esa vkB xzg gSaA bu xzgksa dks mudh lajpuk ds vk/kj ij rhu Jsf.k;ksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gS%

	y ikfFkZo xzg (ìFoh tSls xzg)% cq/] 'kqØ] ìFoh vkSj eaxy tSls os xzg ftudk dksj /krq dk gS vkSj pêðku ls f?kjk gqvk gSA bUgsa vkarfjd xzg Hkh dgk tkrk 
gS vkSj ;s lw;Z rFkk {kqæxzgksa dh csYV ds chp fLFkr gSaA

	y tksfo;u xzg (c̀gLifr tSls xzg)% ;s os xzg gSa ftuesa eq[; :i ls gkbMªkstu vkSj ghfy;e gksrs gSaA bu xzgksa dks xSl nkuo Hkh dgk tkrk gSA c̀gLifr vkSj 
'kfu tSls xzgksa dks bl Js.kh esa oxhZÑr fd;k x;k gSA

	y cI+kQZ ds nkuo (cI+kQZ ds fo'kkydk; xzg)% os xzg ftuesa cM+s iSekus ij ty dh cI+kQZ] esFksu (CH4) cI+kQZ vkSj veksfu;k (NH3) cI+kQZ gksrh gS] vkSj 
pêðkuh dksj gksrs gSa] cI+kQZ ds nkuo dgykrs gSaA v#.k vkSj o#.k tSls xzgksa dks bl Js.kh esa j•k x;k gSA
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xzgksa dk muds la?kVu ds vk/kj ij oxhZdj.k (Classification of Planets on the Basis of Their Composition)

uksV% vdlj] cI+kQZ ds fo'kky xzg v#.k vkSj o#.k dks cg̀Lifr rFkk 'kfu ds lkFk xSl ds nkuoksa ds :i esa lewghÑr fd;k tkrk gS_ ;|fi] v#.k vkSj o#.k] 
c̀gLifr vkSj 'kfu ls cgqr vyx gSaA

{kqæxzg% ;s NksVs] pêðkuh fiaM gSa tks lw;Z dh ifjØek djrs gSaA gekjs lkSjeaMy esa cgqr lkjs {kqæxzg gSaA muesa ls vf/dka'k eq[; {kqæxzg isVh (Main asteroid 
belt) esa fLFkr gSa] tks eaxy vkSj c̀gLifr dh d{kkvksa ds chp dk {ks=k gSA dHkh&dHkh {kqæxzgksa dks y?kq xzg (Minor planets) Hkh dgk tkrk gSA

fp=k 2-8% la?kVu ds vk/kj ij xzgksa dk oxhZdj.k

{kqæ xzg (Asteroids): eaxy vkSj c̀gLifr dh d{kkvksa ds chp ,d cM+k varjky gSA ;g varjky cM+h la[;k esa NksVs fiaMksa }kjk O;kIr gS tks lw;Z ds pkjksa 
vksj ifjØe.k djrs gSaA bUgsa {kqæxzg dgk tkrk gSA

/wedsrq (Comet): ;g lw;Z dh ifjØek djus okyk ,d NksVk fiaM gS] ftldh lajpuk dk ,d cM+k fgLlk vfLFkj cI+kQZ ls cuk gksrk gSA /wedsrq lkekU;r% 
yach iw¡N okys pedhys flj ds :i esa fn•kbZ nsrk gSA

mnkgj.k ds fy,% gSyh /wedsrq ;k /wedsrq gSyh ,d NksVh vof/ dk /wedsrq gS] tks izR;sd 75&76 o"kks± esa ìFoh ls fn•kbZ nsrk gSA

mYdk vkSj mYdkfiaM (Meteors and Meteorites): mYdk vkerkSj ij ,d NksVs fiaM gksrs gSa tks dHkh&dHkh ìFoh ds ok;qeaMy esa ços'k dj tkrs gSaA ;|fi] 
ok;qeaMy ds ?k"kZ.k ds dkj.k ;g xeZ gks tkrs gSa vkSj rs”kh ls okf"ir gks tkrs gSaA blhfy, ;g çdk'k dh pedhyh fdj.k ds :i esa de le; rd fn•kbZ nsrs gSaA

bls vkerkSj ij VwVrs rkjs ds :i esa tkuk tkrk gS] ;|fi ;s rkjs ugha gSaA oqQN mYdk,¡ cM+h gksrh gSa vkSj blfy, os iwjh rjg ls okf"ir gksus ls igys ìFoh rd 
igq¡p tkrh gSaA tks fiaM ìFoh rd igq¡prk gS] mls mYdkfiaM (Meteorites) dgrs gSaA

2.3	� ?kw.kZu vkSj ifjØe.k  
(Rotation and Revolution)

lw;Z ds ,d xzg ds :i esa] i`Foh lw;Z ds pkjksa vksj ?kwerh gSA 
blds vykok ;g viuh /qjh ij Hkh ?kwerh gSA bl çdkj i`Foh 
dh nks xfr;k¡ gSa% ?kw.kZu vkSj ifjØe.kA

?kw.kZu@ifjHkze.k  (Rotation)
	y i`Foh viuh /qjh ij if'pe ls iwoZ dh vksj ?kw.kZu djrh 

gSA /qjh@v{k (Axis) mÙkjh vkSj nf{k.kh èkzqoksa ls gksdj xq”kjus 
okyh ,d dkYifud js•k gSA

	y i`Foh dk ?kw.kZu yxHkx 24 ?kaVs esa iwjk gksrk gSA bls i`Foh 
dh nSfud xfr dgk tkrk gSA

	y ;g xfr fnu vkSj jkr dh ?kVuk ds fy, mÙkjnk;h gSA ,d 
pDdj rc iwjk gksrk gS] tc dksbZ •xksyh; fiaM çs{kd ds 
eè;kÉ js•k dks yxkrkj nks ckj ikj djrk gSA

	y lkSj fnol vkSj u{k=k fnol (Solar Days and Sidereal 

Days): lkSj fnol 24 ?kaVs dh le;kof/ gS] vkSj u{k=k 
fnol dh vof/ 23 ?kaVs] 56 feuV gSA ,d u{k=k fnol 
(Sidereal Days) xzg }kjk viuh /qjh ij Bhd 360 fMxzh 
?kweus esa fy;k x;k okLrfod le; gSA

	y ,d lkSj fnol vkSj ,d u{k=k fnol ds chp pkj feuV 
dk ;g varj bl rF; ds dkj.k gS fd lw;Z ds pkjksa vksj 
ifjØek ds dkj.k i`Foh dh fLFkfr lw;Z ds lanHkZ esa cnyrh 
jgrh gS_ tcfd vuar ij fLFkr rkjs ds lanHkZ esa] ;g 
vifjofrZr jgsxkA

	y lw;Z dh vkHkklh xfr ds dkj.k] jkf=k esa i`Foh ls fn•kbZ 
nsus okys vkdk'k dk Lo:i fnu&çfrfnu cnyrk jgrk 
gSA izfrfnu rkjs fiNys fnu dh rqyuk esa pkj feuV igys  
mxrs gSaA
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ifjØe.k (Revolution)
	y i`Foh dk viuh d{kk esa lw;Z ds pkjksa vksj ?kweuk ifjØe.k 

dgykrk gSA i`Foh dh ;g xfr if'pe ls iwoZ dh vksj 
gksrh gSA i`Foh ds ifjØe.k dh vof/ ,d o"kZ (365-256 
fnu) gSA

	y lw;Z ds pkjksa vksj i`Foh dh d{kk xksykdkj u gksdj nh?kZ 
o`rkdkj gS] bldh otg ls i`Foh vkSj lw;Z ds chp dh nwjh 
cnyrh jgrh gSA

	y tc ;g nwjh U;wure gksrh gS] rks i`Foh milkSj (Perihelion) 

(yxHkx 3 tuojh) dh fLFkfr esa gksrh gSA

	y tc nwjh vf/dre gksrh gS] rks bls vilkSj (Aphelion) 

(yxHkx 4 tqykbZ) dh fLFkfr dgk tkrk gSA vf/dre vkSj 
U;wure nwjh ds vkSlr dks vkSlr nwjh (Mean distance) 

dgk tkrk gS vkSj i`Foh ls lw;Z dh ;g nwjh 150 fefy;u 
fdyksehVj gSA

fp=k 2-9% fo"kqo vkSj laØkafr

	y varfj{k esa fLFkj rkjksa ds lkis{k lw;Z ds Li"V okf"kZd iFk 
dks Økafro`Ùk (Ecliptic) dgk tkrk gS] vkSj ,d dkYifud 
ry tks bl lrg ls gksdj xq”kjrk gS rFkk lHkh fcanqvksa 
ls gksdj ckgj dh vksj iQSyrk gS] mls Økafro`Ùk dk ry 
(Plane of ecliptic) dgk tkrk gSA bl ry ds {kSfrt gksus 
dh dYiuk dh xbZ gSA

	y i`Foh dh /qjh (?kw.khZ ;k èkzqoh; v{k) Økafro`Ùk ds ry ls 
66.5° dk dks.k cukrh gSA

lw;Z ds lanHkZ esa i`Foh dh pkj egÙoiw.kZ fLFkfr;k¡ gSa] tks 
fuEufyf•r gSa%

	y fo"kqo (Equinoxes): tc lw;Z dh fdj.ksa Hkweè; js•k 
(Equator) ij yacor~ gksrh gSa vkSj laiw.kZ fo'o esa fnu vkSj 
jkr cjkcj gksrs gSaA

olar fo"kqo (Spring Equinox)% 21 ekpZ dks]

'kjn fo"kqo (Autumnal Equinox)% 23 flracj dksA

	y xzh"e@ddZ laØkafr@v;ukar (Summer Solstice)% 21 
twu dks lw;Z dh fdj.ksa ddZ js•k ij yacor~ gksrh gSa] 
D;ksafd i`Foh dk mÙkjh èkzqo lw;Z dh vksj vius vf/dre 
>qdko ij gksrk gSA

	 bl le;] mÙkjh èkzqo ij lcls yack fnu vkSj nf{k.kh èkzqo 
lcls yach jkr (vFkkZr~] ftls ge xzh"e@ddZ laØkafr ds :i 
esa tkurs gSa) dk vuqHko gksrk gSA

	 bl le; mÙkjh xksyk/Z esa xzh"e ½rq vkSj nf{k.kh xksyk/Z esa 
'khr ½rq gksrh gSA lkFk gh bl le; mÙkjh xksyk/Z esa fnu 
jkr dh rqyuk esa yacs gksrs gSaA

	y 'khr@edj laØkafr@v;ukar (Winter Solstice)% 22 
fnlacj dks lw;Z ds lkis{k i`Foh dh fLFkfr ,slh gksrh gS fd 
nf{k.kh èkzqo lw;Z dh vksj vf/dre >qdk gksrk gS vkSj edj 
js•k dks lw;Z dh ÅèokZ/j fdj.ksa çkIr gksrh gSaA

	 bl fLFkfr dks 'khr vk;ukar ;k nf{k.k vk;ukar dgk tkrk 
gSA bl le; lw;Z nf{k.kh èkzqoh; {ks=k esa yxkrkj pedrk 
jgrk gS vkSj mÙkjh èkzqo ij jkrsa yach gksrh gSaA 

	 bl fLFkfr esa mÙkjh xksyk/Z esa 'khr ½rq vkSj nf{k.kh xksyk/Z 
esa xzh"e ½rq gksrh gSA nf{k.k vk;ukar ds nkSjku] nf{k.kh 
xksyk/Z esa fnu jkr dh rqyuk esa yacs gksrs gSaA 

	 bl çdkj] fnu vkSj jkr dh vof/ esa fHkUurk rFkk ½rqvksa 
dk ifjorZu i`Foh dh ifjØek vkSj i`Foh dh /qjh ds >qdko 
ds dkj.k gksrk gSA
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	 blds vykok mÙkjh ls nf{k.kh xksyk/Z esa ½rq,¡ myVh  
gksrh gSaA

	y ½rq,¡ (Seasonality)% i`Foh dh /qjh ,d dkYifud js•k 
gS] tks i`Foh ds dsaæ ls gksrs gq, ¶Åij¸ ls ¶uhps¸ rd 
tkrh gSA i`Foh bl js•k ds pkjksa vksj ?kwerh gS rFkk çR;sd 
fnu ,d iw.kZ pDdj yxkrh gS] blhfy, fnu vkSj jkr gksrs 
gSaA ;gh dkj.k gS fd i`Foh dh lrg ds gj fgLls dks fnu 
vkSj jkr esa ls oqQN&u&oqQN çkIr gksrk gSA i`Foh ij ½rq,¡ 
gksrh gSa] D;ksafd bldh /qjh@v{k lh/h ugha gSA

	 i`Foh ds ?kw.kZu dh /qjh mldh d{kk ds ry ds yacor~ ugha 
gSA ;g >qdko i`Foh ij ½rq ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h 

gSA Hkweè; js•k ds ry dks fo"kqorjs•h; ry (Equatorial 

plane) dgk tkrk gSA ftl ry esa i`Foh lw;Z ds pkjksa vksj 
?kwerh gS] mls i`Foh dk d{kh; ry (Orbital plane) dgk 
tkrk gSA ;s nksuksa ry ,d&nwljs ls 23.5° ds dks.k ij >qds 
gq, gSaA bldk vFkZ gS fd i`Foh dh /qjh vius d{kh; ry 
ij 66.5° ds dks.k ij >qdh gqbZ gSA

	 mÙkjh xksyk/Z esa twu esa xehZ gksrh gS] D;ksafd lw;Z dh  
fdj.ksa o"kZ ds fdlh Hkh vU; le; dh rqyuk esa i`Foh 
ds ml fgLls ij vf/d lh/h iM+rh gSaA mÙkjh xksyk/Z esa 
fnlacj esa lnhZ gksrh gS] D;ksafd bl le; i`Foh dk nf{k.kh 
èkzqo lw;Z dh vksj >qdk gksrk gSA

nnnn

fo

1-	 mÙkjh xksyk/Z esa] o"kZ dk lcls yack fnu vke rkSj ij 
dc gksrk gS\

(a)	 twu eghus dk igyk i•okM+k

(b)	 twu eghus dk nwljk i•okM+k

(c)	 tqykbZ eghus dk igyk i•okM+k

(d)	 tqykbZ eghus dk nwljk i•okM+k

� (2022)

mÙkj%	 (b)

2-	 twu dh 21oha rkjh• dks lw;Z%  

(a)	 mÙkj/zqoh; òÙk ij f{kfrt ds uhps ugha Mwcrk gS

(b)	 nf{k.k/zqoh; òÙk ij f{kfrt ds uhps ugha Mwcrk gS

(c)	 eè;kÉ esa Hkweè;js•k ij ÅèokZ/j :i ls O;kseLFk 

pedrk gS

(d)	 edj&js•k ij ÅèokZ/j :i ls O;kseLFk pedrk gS
� (2019)

mÙkj%	 (a)

3-	 i`Foh xzg ij vf/dka'k vyo.kh;&ty] ciQZ N=kd vkSj 
fgeun ds :i esa ik;k tkrk gSA 'ks"k vyo.kh;&ty 
dk lcls vf/d Hkkx%

(a)	 ok;qeaMy esa vkæZrk vkSj cknyksa ds :i esa ik;k  
tkrk gSA

(b)	 vyo.kh;&ty >hyksa vkSj ufn;ksa esa ik;k tkrk gSA

foxr~ o"kks± dh çkjafHkd ijh{kk ds oqQN ç'uksa dk vH;kl dhft,

(c)	 HkkSe ty ds :i esa gSA

(d)	 ènk vkæZrk ds :i esa gSA

� (2013)

mÙkj%	 (c)

4-	 fuEufyf•r ij fopkj dhft,% 

1.	 fo|qrpqacdh; fofdj.k

2.	 Hkwrkih; ÅtkZ

3.	 xq#Roh; cy

4.	 IysV lapyu 

5.	 ìFoh dk ?kw.kZu 

6.	 ìFoh dk ifjØe.k

	 mi;ZqÙkQ esa ls dkSu i`Foh dh lrg (;k Hkw&i`"V) ij 
xfr ifjorZu ykus ds fy, mÙkjnk;h gSa\ 

(a)	 dsoy 1] 2] 3 vkSj 4

(b)	 dsoy 1] 3] 5 vkSj 6

(c)	 dsoy 2] 4] 5 vkSj 6

(d)	 dsoy 1] 2] 3] 4] 5 vkSj 6

� (2013)

mÙkj%	 (d)

5-	 ½rqvksa ds vuqlkj fnu vkSj jkr dh yackbZ esa fHkUurk 
fdl dkj.k ls gksrh gS\

(a)	 ìFoh dk vius v{k ij ?kw.kZu 

(b)	 ìFoh dk lw;Z ds pkjksa vksj nh?kZòÙkkdkj d{kk esa 
ifjØe.k

19HkkSfrd ,oa fo'o dk Hkwxksy
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(c)	 LFkku dh v{kka'kh; fLFkfr

(d)	 ìFoh dk ur v{k ij ifjØe.k

� (2013)

mÙkj%	 (d)

6-	 ,d O;fÙkQ dkyh va/sjh jkr esa jsfxLrku esa vdsyk 
•M+k FkkA mls vius xk¡o tkuk Fkk] tks ogk¡ ls iwoZ esa 
ik¡p fdeh- dh nwjh ij FkkA mlds ikl fn'kk&Kku ds 
fy, dksbZ ;a=k ugha Fkk] ij mlus /zqorkjs dks igpku 
fy;kA vc mldks xk¡o igq¡pus ds fy, fuEufyf•r 
esa ls dkSu&lk ekxZ viukuk vf/dre lqfo/ktud  
gksxk\

(a)	 /zqorkjs dh fn'kk esa pys

(b)	 /zqorkjs ls foijhr fn'kk esa pys

(c)	 /zqorkjs dks viuh ckbZa vksj j•dj pys

(d)	 /zqorkjs dks viuh nkfguh vksj j•dj pys

� (2012)

mÙkj%	 (c)

foxr~ o"kks± dh eq[; ijh{kk ds oqQN ç'uksa dk vH;kl dhft,

1-	 ^uklk* dk twuks fe'ku ìFoh dh mRifÙk ,oa fodkl dks le>us esa fdl çdkj lgk;rk djrk gS\� 2017

7-	 {kqæxzgksa rFkk /wedsrq ds chp D;k varj gksrk gS\

1.	 {kqæxzg y?kq pêðkuh xzkfgdk,¡ (Planetoids) gSa] 

tcfd /wedsrq fge'khfrr xSlksa ls fufeZr gksrs gSa] 

ftUgsa pêðkuh vkSj /kfRod inkFkZ vkil esa ck¡/s j•rs 

gSaA

2.	 {kqæxzg vf/dka'kr% ògLifr vkSj eaxy dh d{kkvksa 

ds chp ik, tkrs gSa] tcfd /wedsrq vf/dka'kr% 

'kqØ vkSj cq/ ds chp ik, tkrs gSaA 

3.	 /wedsrq xkspj nhfIreku iw¡N n'kkZrs gSa] tcfd {kqæxzg 

;g ugha n'kkZrsA 

	 mi;ZqÙkQ esa ls dkSu&lk@ ls dFku lgh gS@gSa\

(a)	 dsoy 1 vkSj 2

(b)	 dsoy 1 vkSj 3

(c)	 dsoy 3

(d)	 1] 2 vkSj 3

� (2011)

mÙkj%	 (b)
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